
Die C2 trainiert im MFFC in Hüfingen 

Immer mittwochs laufen wir von der Schule zum MFFC in Hüfingen. Das 

MFFC ist ein Kampf- und Fitnessstudio. 

Herr Marco Knöbel ermöglicht es uns, in seinem Club zu trainieren. Durch seine 

Unterstützung können wir verschiedene Sportarten und Trainingsformen 

kennenlernen und ausprobieren – zum Beispiel Selbstverteidigung, Judo, 

Fitness, Kraftsport und vieles mehr. 

Vor Ort unterstützt uns Herr Diaconu und leitet uns beim Training an. Nach dem 

Sport dürfen wir außerdem die Duschen benutzen. 

Das Training im MFFC macht uns großen Spaß! Wir bedanken uns herzlich bei 

Herrn Knöbel und Herrn Diaconu. 

Die C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


