Judo-Giurtelpriufung an der Karl-Wacker-Schule

Heute fand an der Karl-Wacker-Schule eine Judo-Gurtelprufung statt. Zehn
Schulerinnen und Schiuler der KWS nahmen mit groBer Freude und
Motivation an ihrer ersten Prufung teil.

Far alle war es der Einstieg in die Sportart Judo. Wichtig waren dabei vor
allem die Freude an der Bewegung und das gemeinsame Erleben. Vor den
Zuschauern zeigten die Kinder verschiedene Fallibungen, den groBen
AuBenschwung ,,O-soto-otoshi“, den Haltegriff ,,Kesa-gatame“ am Boden
sowie den groBen Huftwurf ,,0-goshi®.

Alle zehn Kinder meisterten die Prafung mit groBem Erfolg und durften im
Anschluss stolz ihren ersten Judo-Gurtel entgegennehmen. Sie freuen sich
sehr auf das weitere Training mit Lehrer und Judotrainer Terry Diaconu.

Herzlichen Gluckwunsch!!




