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SCHWARZWALD
BAAR jgd KREIS

Karl-Wacker-Schule

Speiseplan
10.11.-13.11.2025
Montag, 10.11.2025

Salatbuffet (g,i,J)
Tortellini alla Paprika Rosso (Paprika-Tomaten-Sauce)
(aWeizen,c,g,i)
Dessert (aWeizen,c,g,h,4)
Salatbuffet (g,i,J)
Gericht 2 Schleifchennudeln mit cremiger
Gorgonzola-Sauce (aWeizen,g,c,i)
Dessert (aWeizen,c,g,h,4)

Gericht 1

Dienstag, 11.11.2025

Salatbuffet (g,i,J)
Orientalisches Curry-Geschnetzeltes an

Gericht 1 Basmati-Reis (i)
Dessert (aWeizen,c,g,h,4)
Salatbuffet (g,i,J)
Gericht 2 Schupfnudeln mit Champignon-Rahm-Sauce und

Karotten-Gemuse (aWeizen,c,g,h,4
Dessert (aWeizen,c,g,h,4)

Mittwoch, 12.11.2025
Salatbuffet (g,i,J)

Knusprige Blatterteig-Hack-Rolle mit gebratenem

Gericht 1 Wirsing und Joghurt-Sauce (aWeizen,c,g)
Dessert (aDinkel,c,g,h,4)
Salatbuffet (g,i,J)
Gericht 2 Herbstlicher

Kirbis-Frischkase-Nudelauflauf (aWeizen,c,g)
Dessert (aDinkel,c,g,h,4)
Donnerstag, 13.11.2025
Salatbuffet (g,i,J)
Gericht 1 Maultaschen mit Kartoffelsalat (aWeizen,c,g,i)
Dessert (aDinkel,c,g,h,4)
Salatbuffet (g,i,J)
Ofenfrischer Camembert mit

Rosmarin-Kartoffeln (aWeizen,c,i)
Dessert (aDinkel,c,g,h,4)

Gericht 2




